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La nr. din

Dlui Dionisie TERNOVSCHI

Presedinte,
Raionul Ungheni

Prin prezenta, Va informeaza cu privire la executarea masurilor de
prevenire si control a maladiilor cardiovasculare in randul populatiei raionului
Ungheni in perioada anilor 2023 - 2024 (datele sunt pe perioda anilor 2022 -
2023 din cauza ca nu sunt publicate cifrele statistice pentru anul 2024.

Bolile netransmisibile prioritare (dar si predominante in ordinea expusd)
Bolile Aparatului Cardiovascular,

Cancer,

Bolile Aparatului Digestiv,

Bolile Aparatului Respirator(neinfectioase),
. Diabetul Zaharat 1+2,

Sunt in egala masurd identice ca raspandire si actualitate graduald atat in
randul populatiei raionului Ungheni cat si a Republicii Moldova, inclusiv ele
avand indicatori negativi constant inalti ai nivelului mortalititii generale in
randul populatiei, comuni fiind 1n aparitia lor factorii de risc comportamentali
si lipsa unui nivel de culturd sanitara in societate ce contribuie la erodarea
starii de sanatate prematur.

In aspect estimativ, pentru perioada anilor 2022 - 2023, constatim un
trend pastrat inalt atat pentru raionul Ungheni cat si pentru tara, fara mari
diferente ca valori constatate, prezentind-o astfel expus in clasificarea pe
pozitiile de nozologii (4) a maladiilor cardiovasculare cauzale ale deceselor.

ARl A

Bol.Aparat.Circulator % 1.Cardiopatii % 2.Acc.cerebrale %
100.000 Total ischemice vasculare
acute.
Ungheni 2022 2023 2022 | 2023 | 2022 2023 2022 | 2023 | 2022 2023 2022 | 2023
770,1 738,5 55,9 | 55,0 | 4459 |4136 |57,8 |56,0 | 1895 160,9 24,6 | 23,0
Tard 2022 2023 2022 | 2023 | 2022 2023 2022 | 2023 | 2022 2023 2022 | 2023
830,1 794,0 57,5 | 57,7 | 4242 |3952 |51,1 |498 |212,2 204,4 256 | 25,7
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3.Infarct miocardic % 4.Cardiopatie %
Hipertensiva
Ungheni 2022 2023 2022 | 2023 2022 2023 2022 2023
57,9 48,7 7,5 6,6 47,1 55,0 6,1 7,4
Tard 2022 2023 2022 | 2023 2022 2023 2022 2023
62,4 56,1 7,5 7,1 90,3 85,7 10,9 10,8
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Conform datelor estimative statistice din forma: 50-san, in anul 2023 -

2024 (2024 pentru 6 luni datele CSP Ungheni) au fost desfasurate de catre
personalul medical urmatoarele activitati, componente ale preventiei primare si
secundare:
» 6 seminare de instruire in prevenirea bolilor sistemului cardiovascular si
circulator cu participarea a 105 lucratori medicali.

» 26 prelejeri tematice 1n prevenirea si controlul Bolilor Cardiovasculare,

cu 699 de beneficiari din randul celor cu factori de risc predispozanti in a

avea Boli Cardiovasculare.

» CSP Ungheni a instruit 796 angajati de la obiectivele economiei
nationale.
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» Cu promovarea modului sanatos de viata si excluderea factorilor de risc
pentru sdnatate au fost instruiti 5782 angajati.

» Pe retelele de socializare au fost publicate la acest compartiment 8
materiale informative.

» De asemenea Intreaga activitate de preventie primard a bolilor
cardiovasculare este asigurata prin utilizarea documentelor de referinta
elaborate de MS in baza celor parvenite de la OMS,

> In lucrul cotidian de asistentd medicald primarid sunt monitorizate
pozitiile din PEN-1 (Protocol Clinic Standardizat al Medicului de
Familie) adaptat pentru RM. Acest protocol prevede cu prioritate
prevenirea cardiopatiilor ischemice, dar mai prioritar accidentele
vasculare cerebrale prin intermediul managmentului integrat in
prevenirea Hipertensiunii Arteriale; Obezitatii; Diabetului Zaharat.

» Prin Ordinul MS nr. 182 din 13.02.2019 (notificat ca PEN-2) ,,Educatiea
pentru sandtate si consoliere cu privire la conduita sandtoasd’ - Se are
in verde consilierea impotriva abuzurilor de fumat si consum de alcool,
alimentatii echilibrate si sandtoase, ca factori de risc ce pot fi exclusi.

Propuneri:

1) Mizam pe darea in exploatare la IMSP-SR Ungheni a Centrului
Primar pentru pacientii care suferd de accidente vasculare cerebrale-
centrul urmand a avea acces la Serviciul National de asistenta
medicald in cazul ACV, pacientii avand in aceasta situatie acces la 0
gama completd de servicii medicale si investigatii pentru confirmarea
diagnosticului si asigurat tratament eficient,inclusiv interventii
chirurgicale.

2) Venim cu propunerea ca Centrul pentru pacientii cu AVC sa fie dotat
cu servicii de reabilitare care sa-i ajute pe pacienti sa-si
redobandeasca functiile motorii si congnitive dupa AVC suportat.
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