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La nr. ______ din ________  

 

Dlui Dionisie TERNOVSCHI 

Președinte,  

Raionul Ungheni 
 

 

Prin prezenta, Vă informează cu privire la executarea măsurilor de 

prevenire și control a maladiilor cardiovasculare în rândul populației raionului 

Ungheni în perioada anilor 2023 - 2024 (datele sunt pe perioda anilor 2022 - 

2023 din cauza că nu sunt publicate cifrele statistice pentru anul 2024. 

Bolile netransmisibile prioritare (dar și predominante în ordinea expusă)  

1. Bolile Aparatului Cardiovascular,  

2. Cancer,  

3. Bolile Aparatului Digestiv,  

4. Bolile Aparatului Respirator(neinfecțioase),  

5. Diabetul Zaharat 1+2,  

Sunt în egală măsură identice ca răspândire și actualitate graduală  atât în 

rândul populației  raionului Ungheni cât și a Republicii Moldova, inclusiv ele 

având indicatori negativi constant înalți ai nivelului mortalității generale în 

rândul populației, comuni fiind în apariția  lor factorii de risc comportamentali 

și lipsa unui  nivel de cultură sanitară în societate ce contribuie la erodarea 

stării de sănătate prematur. 

În aspect estimativ, pentru perioada anilor 2022 - 2023, constatăm un 

trend păstrat înalt atât pentru raionul Ungheni cât și pentru țară, fără mari 

diferențe ca valori constatate, prezentând-o astfel expus în clasificarea pe 

pozițiile  de nozologii (4) a maladiilor cardiovasculare  cauzale ale  deceselor.                                                                                                       

 Bol.Aparat.Circulator 

100.000 Total 

% 1.Cardiopatii 

ischemice 

acute. 

% 2.Acc.cerebrale 

vasculare 

% 

Ungheni 2022 2023 2022 2023 2022 2023 2022 2023 2022 2023 2022 2023 

770,1 738,5 55,9 55,0 445,9 413,6 57,8 56,0 189,5 160,9 24,6 23,0 

Țară 2022 2023 2022 2023 2022 2023 2022 2023 2022 2023 2022 2023 

830,1 794,0 57,5 57,7 424,2 395,2 51,1 49,8 212,2 204,4 25,6 25,7 
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Conform datelor estimative statistice din forma: 50-san, în anul 2023 - 

2024 (2024 pentru 6 luni datele CSP Ungheni) au fost desfășurate de către 

personalul medical următoarele activități, componente ale prevenției primare și 

secundare: 

 6 seminare de instruire în prevenirea bolilor sistemului cardiovascular și 

circulator cu participarea a 105 lucrători medicali. 

 26 prelejeri tematice în prevenirea și controlul  Bolilor Cardiovasculare, 

cu 699 de beneficiari din rândul celor cu factori de risc predispozanți în a 

avea Boli Cardiovasculare. 

 CSP Ungheni a instruit 796 angajați de la obiectivele economiei 

naționale. 

 3.Infarct miocardic % 4.Cardiopatie 

Hipertensivă 

% 

Ungheni 2022 2023 2022 2023 2022 2023 2022 2023 

57,9 48,7 7,5 6,6 47,1 55,0 6,1 7,4 

Țară 2022 2023 2022 2023 2022 2023 2022 2023 

62,4 56,1 7,5 7,1 90,3 85,7 10,9 10,8 
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 Cu promovarea modului sănătos de viață și excluderea factorilor de risc 

pentru sănătate au fost instruiți 5782 angajați. 

 Pe rețelele de socializare au fost publicate la acest compartiment 8 

materiale informative. 

 De asemenea întreaga activitate de prevenție primară a bolilor 

cardiovasculare este asigurată prin utilizarea  documentelor de referință 

elaborate de MS în baza celor parvenite de la  OMS. 

  În lucrul cotidian de asistență medicală primară sunt monitorizate 

pozițiile din PEN-1 (Protocol Clinic Standardizat al Medicului de 

Familie) adaptat pentru RM. Acest protocol prevede cu prioritate 

prevenirea cardiopatiilor ischemice, dar mai prioritar accidentele 

vasculare cerebrale prin intermediul managmentului integrat în 

prevenirea Hipertensiunii Arteriale; Obezității; Diabetului Zaharat. 

 Prin Ordinul MS nr. 182 din 13.02.2019 (notificat ca PEN-2) „Educațiea 

pentru sănătate și consoliere cu privire la conduita sănătoasă‶ - se are 

în verde consilierea împotriva abuzurilor de fumat și consum de alcool, 

alimentații  echilibrate și sănătoase, ca factori de risc ce pot fi excluși. 

Propuneri: 

1) Mizăm pe darea în exploatare la IMSP-SR Ungheni a Centrului 

Primar pentru pacienții care suferă de accidente vasculare  cerebrale-

centrul urmând a avea acces la Serviciul Național de asistență 

medicală în cazul ACV, pacienții având în această situație acces la o 

gamă completă de servicii medicale și investigații pentru confirmarea 

diagnosticului și asigurat tratament eficient,inclusiv intervenții 

chirurgicale. 

2) Venim cu propunerea ca Centrul pentru pacienții cu AVC să fie dotat 

cu servicii de reabilitare care să-i ajute pe pacienți să-și 

redobândească funcțiile motorii și congnitive dupa AVC suportat. 

 

Cu respect,   

   Șef CSP Ungheni       Alexandr CORNEI 
 
Ex: N. Deliu 

Tel: 069148028 
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